INFORMACE - letni soustredeéni
Termin: sobota 17.8. — patek 23.8.2024

Informace — platba za Ucast na soustredéni

Platebni informace pfijde na mail. Cena 4.500,- K¢.

V cené za soustredéni je zahrnuta plna penze, pitny rezim po cely den
Vyuziti  hrist  (2x antuka, 1x beachvolejbal, multifunkéni  hriste), bazén
Trenérsky dozor v poctu 1 trenér na 15 hracek

Info k soustredéni srpen 2024

Soustredéni probéhne v kempu u obce Vésin, mezi obci Tesliny (3 km) a Vésin (2 km).
Ubytovani v chatkach po 4 osobach (urci trenér).

Stravovani v jidelné: snidané, obéd, vecere. Pitny rezim zajistén po cely den.

Zaciname obédem v sobotu 17.8.2024 a koncime snidani v patek.
Sraz 17.8.2024 v 9:00 hod. parkovisté pred zimnim stadionem v Rokycanech
Ukonceni 23.8.2024 ve 13:00 - 14:00 opét na parkovisti u zimniho stadionu v Rokycanech

Véci se nalozi do dodavky, ktera je preveze do Vésina.
My vsichni jedeme na kolech.

Véci nutné s sebou:

kolo (sefizené, dofouknuté, promazané), pfilou na kolo, lahev na kolo, nahradni
dusi (dle velikosti a typu vlastniho kola)

sportovni obleCeni + obuv (vSe alespon ve 2 sadach)

obleceni (na 4 dny dle uvazeni), mohou promoknout, aby méli prevleceni
hygienické potreby (mydlo, rucnik, kartacek na zuby, zabky-boty do sprchy)
plavky, osusku

léky (kdo uziva) + navod uzivani (pisemné na srazu)

kopii karty zdravotni pojistovny

Véci mozné s sebou:

susenky
penize (pouze tolik, aby si mohli sami koupit napr.: nanuka, susenky, atd.)
hry (napr. karty).

V pripadé dalSich dotazu: Stanislav Martinak 777 762 888, trenér



